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Аннотация
Цель исследования -  определить наполнение содержания и особенности проведения 

летних Паралимпийских Игр 2012-2016 годов.
Методы и организация исследования. Исследование было проведено на основе ана­

лиза протоколов соревнований исследуемых спортивных форумов, на основе воспоминания 
участников исследуемых событий, на основе анализа личных спортивных дневников участ­
ников исследуемых событий, на основе анализа видео и фотоматериалов, посвященных ис­
следуемым Играм.

Результаты исследования и выводы. В период с 2012 по 2016 годы Международный 
паралимпийский комитет провел две летних Паралимпиады, на которых, с одной стороны, 
наблюдалось расширение программы соревнований за счет включения новых спортивных 
дисциплин и новых видов спорта, уточнения специализированной классификации и активное 
использование нового соревновательного оборудования; с другой стороны, беспрецедентная 
деградация человеческой морали и попрание идеалов гуманизма паралимпийского спорта, 
выстроенных Людвигом Гутманом -  основателем паралимпийского движения, выраженного 
в виде незаконного отстранения сборной команды России от Игр 2016 за две недели до начала 
форума. Данная ситуация стала возможна из-за захвата власти в ведущих спортивных инсти­
тутах, в том числе в Международном паралимпийском комитете англичанами, американцами 
с последующей конъюнктурностью и политизированностью принимаемых ими решений, в 
том числе в виде выполнения заказа русофобских правящих элит своих стран.

Ключевые слова: Летние Паралимпийские игры, история Паралимпийских игр, 
национальная сборная команда России.
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Abstract
The purpose of the study is to determine the content composition and features of the organ­

ization of the Summer Paralympic Games 2012-2016.
Research methods and organization. The study was conducted based on an analysis of the 

protocols of competitions from the examined sports forums, on the recollections of participants in 
the investigated events, on an analysis of personal sports diaries of those involved in the examined 
events, as well as on an analysis of video and photographic materials related to the studied Games.

Research results and conclusions. In the period from 2012 to 2016, the International Para­
lympic Committee held two Summer Paralympics, which, on the one hand, saw the expansion of 
the competition program due to the inclusion of new sports disciplines and new sports, the clarifi­
cation of specialized classification and the active use of new competitive equipment; on the other 
hand, the unprecedented degradation of human morality and the trampling of the ideals o f humanism 
of Paralympic sports, built by Ludwig Gutmann, the founder of the Paralympic movement, ex­
pressed in the form of the illegal suspension of the Russian national team from the 2016 Games two 
weeks before the start of the forum. This situation became possible due to the seizure of power in 
leading sports institutions, including the International Paralympic Committee, by the British and 
Americans, with the subsequent opportunism and politicization of their decisions, including in the 
form of fulfilling the order of the Russophobic ruling elites of their countries.

Keywords: Summer Paralympic Games, the history of the Paralympic Games, national 
team of Russia.

ВВЕДЕНИЕ. В конце нулевых и начале десятых годов XXI века в российском 
спорте, в том числе в адаптивных его видах, стал наблюдаться все более выраженный
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прогресс, что подчеркивалось интенсивной подготовкой к проведению зимних Олим­
пийских и Паралимпийских игр 2014 года в Сочи. Активно возводились не только 
зимние спортивные объекты, но и целые летние спортивные кластеры. Например, в 
Сочи и Кисловодске были построены комплексы «Юг-Спорт», на которых стало воз­
можно не только проведение высокоэффективных учебно-тренировочных и восста­
новительных мероприятий, но и соревнований, в том числе международного уровня. 
На рубеже двух десятилетий активно уточнялся ФЗ «О физической культуре и 
спорте», появились проекты федеральных стандартов спортивной подготовки по раз­
личным видам спорта, в том числе по адаптивным видам. В большей степени со сто­
роны государства стали поддерживаться всероссийские спортивные федерации адап­
тивных видов спорта -  это выразилось в расширении календаря соревнований, в со­
здании и активном привлечении к процессу спортивной подготовки комплексных 
научных групп (КНГ), в увеличении количества и качества проведения централизо­
ванных учебно-тренировочных сборов, в финансовой поддержке ведущих спортсме­
нов, в стимуляции открытия отделений в бюджетных региональных спортивных ор­
ганизациях -  СШ, СШОР. Все это укладывалось в принципиальную позицию о под­
держке и развитии адаптивных видов спорта в Российской Федерации. Основной за­
дачей адаптивного спорта в нашей стране стала подготовка российских спортсменов 
к участию в Паралимпийских и Сурдлимпийских играх [1]. Беспрецедентно большую 
роль в развитии адаптивных видов спорта в нашей стране сыграл Виталий Мутко, 
возглавлявший Минспорт РФ с 2008 по 2016 год [2].

Необходимо констатировать, что после принятия комплексных мер по по­
вышению качества спортивной подготовки для участия в очередных летних Пара­
лимпийских играх в 2012 году российская сборная команда вышла на принципи­
ально новый качественный уровень спортивной подготовленности [3, 4].

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ. XIV летние Паралимпийские игры 
прошли в 2012 году в Лондоне (Великобритания). Эмблема данных Игр представ­
лена на рисунке 1 слева. В этих Играх в 20 видах спорта приняли участие 4243 
спортсмена из 164 стран, которые разыграли 503 комплекта медалей, что стало аб­
солютным рекордом по количеству стран и количеству участников, представляю­
щих эти страны. При этом впервые для возможности участия в Паралимпийском 
форуме был проведен многоуровневый спортивный отбор с необходимостью полу­
чения командных квот за спортивные результаты, с необходимостью выполнения 
отборочных нормативов и с заблаговременным прохождением специализированной 
классификации. Медийное освещение паралимпийских соревнований было выве­
дено на абсолютно новый уровень, что позволило в разы увеличить количество те­
лезрителей. В огромном количестве была изготовлена и пользовалась огромным 
спросом сувенирная продукция, связанная именно с Паралимпийскими играми. В 
Великобритании сделали все возможное для максимального привлечения зритель­
ской аудитории к данному форуму.

На протяжении всех Паралимпийских игр в Лондоне все трибуны были за­
полнены, при этом входные билеты стоили практически столько же, сколько и на 
соревнования накануне закончившейся Олимпиады.

В 2012 году в программу Паралимпийских игр вновь были включены со­
ревнования среди спортсменов с интеллектуальными нарушениями (ЛИН), которые 
соревновались в легкой атлетике и плавании. Впервые на Паралимпийских играх
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среди спортсменов ЛИН были проведены соревнования по настольному теннису.
На Играх в Лондоне сборная Китая, превзойдя свое достижение четырех­

летней давности, завоевала 231 медаль, из которых 95 -  золотые, и безоговорочно 
одержала победу в неофициальном командном зачете. Главной героиней Игр стала 
пловчиха из Австралии Жаклин Фрейни, выигравшая сразу 8 золотых медалей (рис. 
1 -  в центре). Еще одним героем Игр стал бразильский пловец Даниэль Диас (рис. 1 
-  справа), выигравший в Лондоне 6 золотых медалей. За свою карьеру он принял 
участие в 4 Паралимпиадах -  2008, 2012, 2016, 2020 (2021) годов, на которых выиг­
рал в общей сложности 27 медалей, из которых 14 -  золотые.

Рисунок 1 -  Эмблема летних Паралимпийских игр 2012 года, в центре -  восьмикратная по­
бедительница летних Паралимпийских игр 2012 года Жаклин Фрейни (Австралия), справа -  

четырнадцатикратный победитель Паралимпийских игр Даниэль Диас (Бразилия)

Российские спортсмены на XIV летних Паралимпийских играх в Лондоне 
завоевали 102 медали: 36 золотых, 38 серебряных и 28 бронзовых, и впервые в исто­
рии заняли 2-е общекомандное место в неофициальном командном зачете. Лучшей в 
нашей команде стала Оксана Савченко, которая к 3 золотым медалям Пекинской Па­
ралимпиады в плавании добавила 5 золотых медалей Лондона. Маргарита Гончарова 
в легкой атлетике выиграла 3 золотые и 1 серебряную медаль (рис. 2 -  слева). По 3 
золотые медали выиграли легкоатлеты Елена Иванова (рис. 2 -  в центре) и Евгений 
Швецов (рис. 2 -  справа). Свое достижение Пекина -  2 золотые медали -  в Лондоне 
повторил легкоатлет и капитан российской команды Алексей Ашапатов.

Рисунок 2, слева -  трехкратная победительница Паралимпийских игр 2012 года Маргарита 
Гончарова (Россия), в центре -  трехкратная победительница Паралимпийских игр 2012 года 
Елена Иванова (Россия), справа -  трехкратный победитель Паралимпийских игр 2012 года

Евгений Швецов (Россия)
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Необходимо отметить, что сборная команда России, выступая в 2012 году 
последний раз на летних Паралимпийских играх под своим национальным флагом, 
вышла на абсолютно новый качественный уровень и смогла подняться на вторую 
ступень в неофициальном командном зачете.

XV летние Паралимпийские игры прошли в 2016 году в Рио-де-Жанейро 
(Бразилия). Эмблема данных Игр представлена на рисунке 3 слева. Соревнования 
были проведены по 22 видам паралимпийского спорта, в которых в общей сумме 
было разыграно 528 комплектов наград. 4350 спортсменов представляли 178 стран, 
и этот показатель стал рекордом летних Игр.

Впервые в программу были включены параканоэ и паратриатлон, в каждом 
из которых было разыграно по 6 комплектов наград. Параканоэ включает в себя 
гонки на дистанцию 200 метров на двух типах лодок -  байдарке и каноэ. В про­
грамме Игр 2016 года были разыграны медали только в соревнованиях на байдарках 
(классы KL1, KL2, KL3). Соревнования по паралимпийскому триатлону включают 
поочередное преодоление трех сегментов дистанции: 750 метров плавания на от­
крытой воде, 20 километров велосипедной дистанции и 5 километров беговой ди­
станции. В зависимости от класса спортсмены на велосегменте паратриатлона ис­
пользуют хендбайки, двухколесные велосипеды, трехколесные велосипеды, вело­
тандемы. На беговом сегменте спортсмены могут использовать протезы или бего­
вые коляски.

Первое общекомандное место, выиграв 239 медалей, 107 из которых выс­
шего достоинства, заняла команда Китая, на второе место поднялась команда Вели­
кобритании, и третьими стали украинцы. Однако достижение второй и третьей ко­
манды необходимо нивелировать из-за еще одного подлого соперника сборной ко­
манды России, англичанина по происхождению, тогдашнего президента МПК Фи­
липа Крейвена, который своими действиями -  шантажом, давлением, подкупом -  за 
две недели до начала Игр, собрав внеочередное совещание МПК, незаконно отстра­
нил сборную команду России от участия в Играх. Формальным поводом послужил 
допинговый скандал 2015 года, однако никаких доказательств причастности спортс- 
менов-паралимпийцев из России представлено не было. После утечек из правитель­
ства Великобритании в 2018-2019 годах выяснилось, что Крейвен получил заказ от 
своего правительства любыми средствами отстранить от Паралимпийских игр сбор­
ную команду России. За это, после своей отставки с поста руководителя МПК, он 
получил высшие государственные награды своей страны и титул «лорд». В Велико­
британии после Игр 2012 года в Лондоне были обеспокоены успехами России на 
международной спортивной арене, и высшему руководству были даны указания 
всячески содействовать отстранению российских спортсменов от максимального 
количества международных форумов. Так, другой целью отстранения стали легко­
атлеты из России, которые сейчас, спустя уже 11 лет, не имеют возможности пол­
ноценного участия в международных соревнованиях, где президентом международ­
ной ассоциации является также англичанин Себастьян Коэ. Интересно, что бри­
танцы и украинцы на Паралимпийских играх 2016 года смогли, по сравнению с Иг­
рами 2012 года, добавить в свою копилку медалей именно в тех видах, в которых 
была острая конкуренция со спортсменами из России: у Британии это 22 медали, из 
которых 14 -  золотые, у Украины это 21 медаль, из которых 10 -  золотые. Для
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оценки степени подготовки и возможности частичной реализации спортивного по­
тенциала спортсменов нашей страны было принято решение провести альтернатив­
ные соревнования по паралимпийским видам спорта -  Открытые Всероссийские 
спортивные соревнования по видам спорта, включенным в программу Паралимпий­
ских игр. На данных соревнованиях в легкой атлетике было показано 12 результа­
тов, превышающих высшие мировые достижения. Ориентируясь на данные резуль­
таты, выявлено, что спортсмены нашей сборной команды на ПИ-2016 смогли бы 
выиграть 13 золотых, 19 серебряных и 13 бронзовых медалей -  всего 45 медалей. 
Такое количество медалей могло бы позволить нашей команде подняться на вторую 
строчку в рейтинге по данному виду паралимпийского спорта. Российские пловцы 
превзошли 11 рекордов мира и своими результатами могли бы завоевать на Пара­
лимпийских играх-2016 17 первых, 12 вторых и 15 третьих мест. Анализ результа­
тов, показанных россиянами на Открытых Всероссийских спортивных соревнова­
ниях, и сравнение этих данных с результатами соперников, с учетом мирового рей­
тинга россиян в игровых видах спорта и единоборствах (всего по 16 видам спорта 
из 22), позволяет установить, что спортсмены России на Паралимпийских играх- 
2016 могли бы выиграть от 37 до 43 золотых медалей и суммарно более 110 медалей 
всех достоинств, при этом отобрав от 10 до 14 золотых и от 20 до 22 медалей всех 
достоинств у сборных Великобритании и Украины, тем самым заняв второе-третье 
место в неофициальном командном зачете.

Несмотря на беспрецедентную скандальность, у этих Игр были свои спор­
тивные герои -  белорусский пловец Игорь Бокий (рис. 3, справа), который смог вы­
играть шесть золотых наград. До этого он выиграл 5 золотых наград четырьмя го­
дами ранее -  на Паралимпийских играх в Лондоне. Бразилец Даниэль Диас у себя 
на родине выиграл 9 медалей, 4 из которых золотые, и стал одним из национальных 
героев.

Рисунок 3 -  Эмблема Паралимпийских игр-2016, справа -  марка с изображением шести­
кратного победителя Паралимпийских игр-2016 Игоря Бокий (Беларусь)

ЗАКЛЮЧЕНИЕ. В начале 2010-х годов наблюдается активный прогресс в 
результатах российских спортсменов-паралимпийцев в летних дисциплинах. Ре­
зультатом данного прогресса стало второе общекомандное место на летних Пара­
лимпийских играх-2012 в Лондоне. В дальнейшем, из-за незаконного отстранения в 
2016 году спортсменов сборной команды России от летних Паралимпийских игр- 
2016, многие атлеты, находясь на пике своей спортивной формы, так и не смогли
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раскрыть свой потенциал и подняться на паралимпийский пьедестал. Участвуя в 
непосредственной подготовке российских легкоатлетов с поражением ОДА к Играм 
2012, 2016, 2020 годов, можем обоснованно заявить, что по своему потенциалу в 
2016 году была самая сильная сборная команда.
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