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Аннотация
Развитие олимпийского спорта и олимпийского движения в 60-70-х гг XX-го века требовало 

увеличения международных спортивных контактов, в том числе и соревнований самого высокого 
ранга. Решением данной проблемы в лыжных гонках стали организация и проведение многоэтапных 
соревнований, проводимых Международной федерацией лыжного спорта (FIS) и названных Кубком 
Мира по лыжным гонкам (FIS cross-country World Cup). Первый официальный розыгрыш Кубка мира 
состоялся в сезоне 1981/82 гг. Соревнования сразу же заняли ведущее место в международном ка­
лендаре и стали ежегодными. Советские и российские лыжники-гонщики на равных конкурировали 
с представителями стран северной и центральной Европы в борьбе за высокие места, как в отдельных 
гонках, так и в общем зачете.
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Abstract
The development of Olympic sports and the Olympic movement in the 60-70s of the XX century 

required an increase in international sports contacts, including competitions of the highest level. The solution 
to this problem in cross-country skiing was the organization and holding of annual multi-stage competitions 
held by the International Ski Federation (FIS) and called the FIS cross-country World Cup. The first official 
tournament of the World Cup took place in the 1981/82 season. The competitions immediately took a leading 
place in the international calendar of cross-country skiing competitions and became annual. Soviet and Rus­
sian ski-racers competed on equal terms with representatives of the countries of northern and central Europe 
in the fight for high places, both in individual races and in the overall standings.

Keywords: FIS cross-country World Cup, history of development, winners and prizewinner’s in the 
overall men’s standing, achievements of Soviet and Russian ski-racers.
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ВВЕДЕНИЕ

С 1924 г. Олимпийские зимние игры (ОЗИ) и чемпионаты мира по лыжному спорту 
(ЧМ) являются самыми главными и значимыми стартами в международном календаре 
лыжников-гонщиков. С 1948 по 1984 гг ЧМ и ОЗИ чередовались по четным годам, а про­
грамма соревнований включала всего четыре гонки. Сильнейшим лыжникам явно не хва­
тало ответственных стартов для совершенствования и реализации своего спортивного ма­
стерства. Несомненно, что внедрение ежегодных многоэтапных соревнований Кубка Мира 
по лыжным гонкам (КМ) позволило решить данную проблему за счет увеличения количе­
ства ответственных стартов и расширения сроков соревновательного сезона.

Цель исследования -  выявить достижения советских и российских лыжников-гон­
щиков в соревнованиях Кубка мира по лыжным гонкам.

Методы исследования -  анализ и обобщение данных статистики FIS, специальной и 
научно-методической литературы по вопросам истории и развития лыжных гонок.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ

Основной целью КМ является ежегодное определение сильнейших лыжников-гон- 
щиков по итогам многоэтапных соревнований. За победу в общем личном зачете лыжник 
награждается Большим хрустальным глобусом (БХГ). Также в рамках КМ определяется и 
командный зачет в Кубке Наций (КН), который объективно отражает расстановку сил 
между национальными командами и определяет квоту участников для каждой страны в 
следующем сезоне [4].

За всю историю лыжных гонок был проведен 41 розыгрыш КМ. В первой тройке 
общего личного зачета отметились 50 гонщиков из 15 стран. Лидерами являются предста­
вители Норвегии, которые 16 раз побеждали, 12 раз становились вторыми и 19 раз треть­
ими, что в сумме составляет 47 попаданий в тройку лучших (16+12+19=47) или 38,2%. 
Шведские лыжники на втором месте: 9+9+6=24 (19,5%). На третьем месте достижения со­
ветских и российских лыжников: 4+7+2=13 (10,6%). Следом идут лыжники из Финляндии: 
0+2+6=8 (6,5%). Гонщики остальных десяти стран не более шести раз попадали в первую 
тройку общего зачета КМ.

Победителями КМ становились 20 гонщиков из десяти стран: из Норвегии -  6, из 
Швеции -  4, из Германии -  3, из СССР -  2 и по одному из Казахстана, Испании, России, 
Чехии, США и Швейцарии. В. Смирнов побеждал, выступая за две команды (СССР в 1991 
и Казахстан в 1994).

Рекордные 6 раз обладателем БХГ становился Б. Дэли. У Г. Свана 5 побед, у Д. Ко- 
лонья -  4, у М.-Й. Сундбю и Й. Клэбо по 3, дважды выигрывали КМ: В. Смирнов, П. Элоф- 
ссон (Швеция), А. Тайхман (Германия), П. Нортуг и А. Большунов. Остальные 11 лыжни­
ков выигрывали КМ по разу.Вторыми в общем зачете становились 26 лыжников из 
двенадцати стран, но если из этого списка исключить победителей КМ, то получится 11 
лыжников из семи стран. П. Нортуг 4 раза был в шаге от победы. Трижды вторыми стано­
вились: В. Смирнов, Т. Могрен, Т. Вассберг и А. Легков. Два раза были вторыми -  Г. Сван, 
В. Ульванг, Б. Дэли, Р Зоммерфельд и А. Большунов, а еще 15 лыжников становились вто­
рыми по разу.

Третьи места в общем зачете КМ занимали 34 гонщика из десяти стран, а без учета 
победителей и вице-чемпионов число сократится до 19-ти лыжников из пяти стран. Наибо­
лее часто третьим становился В.Смирнов (СССР, СНГ и Казахстан) -  3 раза; дважды были 
третьими Х. Кирвисниеми, Я. Изомется (оба -  Финляндия), Т.-А. Хетланд, Б. Дэли (оба -  
Норвегия) и А. Харви (Канада). Еще 26 лыжников были третьими по разу.

Все победители и призеры общего зачета КМ становились чемпионами или призе­
рами ОЗИ и ЧМ, что подтверждает значимость достижений в этих соревнованиях. В таб­
лице приводятся суммарные показатели наиболее успешных лыжников-гонщиков, которые 
не менее 3-х раз смогли войти в первую тройку общего зачета КМ.
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Таблица -  Самые успешные лыжники-гонщики в общем зачете КМ
С п о р т с м е н С т р а н а i I I I I I В с е г о

1 Б .  Д э л и Н о р в е г и я 6 2 2 1 0

2 Г .  С в а н Ш в е ц и я 5 2 1 8

3 В .  С м и р н о в С С С Р /  С Н Г /  К а з а х с т а н 2 3 3 8

4 П .  Н о р т у г Н о р в е г и я 2 4 1 7

5 Д .  К о л о н ь я Ш в е й ц а р и я 4 1 1 6

6 Й .  К л э б о Н о р в е г и я 3 1 1 5

7 Т .  М о г р е н Ш в е ц и я 1 3 1 5

8 М . - Й .  С у н д б ю Н о р в е г и я 3 - 1 4

9 А .  Б о л ь ш у н о в Р о с с и я 2 2 - 4

1 0 В .  У л ь в а н г Н о р в е г и я 1 2 1 4

1 1 Р .  З о м м е р ф е л ь д Г е р м а н и я 1 2 - 3

1 2 Т .  А л ь с г о р д Н о р в е г и я 1 1 1 3

1 3 Т .  В а с с б е р г Ш в е ц и я - 3 - 3

1 4 А .  Л е г к о в Р о с с и я - 3 - 3

1 5 Я .  И з о м е т с я Ф и н л я н д и я - 1 2 3

Данные таблицы свидетельствуют о том, среди 15-ти наиболее успешных лыжников 
КМ есть представители России -  Александр Легков и Александр Большунов, которые со­
ответственно 3 и 4 раза по итогам общего зачета занимали призовые места. Еще 6 гонщи­
ков представляют Норвегию, 3 -  Швецию и по одному Финляндию, Германию и Швейца­
рию. В. Смирнов выступал за три команды. Наиболее часто в тройку лучших попадали Б. 
Дэли -  10 раз, и по 8 раз -  Г. Сван и В. Смирнов.

История КМ очень тесно связана с развитием лыжных гонок как вида спорта. Про­
ведение гонок (этапов) КМ (ЭКМ) в разных странах и континентах (Европа, Азия и Север­
ная Америка) способствовало росту популярности лыжных гонок в мире. Также турнир 
КМ является тем полигоном, где происходит внедрение и совершенствование различных 
аспектов соревновательной и организационной деятельности FIS. Например, дебют КМ 
совпал с применением и совершенствованием новых способов передвижения -  коньковых 
ходов, которые увеличили скорость прохождения дистанций. Благодаря использованию по­
луконькового хода победителем первого КМ в сезоне 1981/82 гг стал Билл Кох из США.

В сезоне 1982/83 гг победу в общем зачете одержал советский спортсмен Александр 
Завьялов. Он же стал первым советским лыжником, победившим в гонке КМ. Успех А.За- 
вьялова в 1991 г. повторил Владимир Смирнов, который еще дважды был третьим (1986 и 
1992). На ЭКМ за СССР побеждали 5 лыжников: А. Завьялов, Н. Зимятов, В. Смирнов, М. 
Девятьяров и А. Прокуроров. Относительно скромные достижения советских спортсменов 
в первых 12-ти турнирах КМ во многом связаны с тем, что в СССР главными достижени­
ями в карьере любого спортсмена считались медали ЧМ и ОЗИ, а успешному выступлению 
в общем зачете КМ не придавали такого значения. Кроме того, политика «железного зана­
веса» и связанные с ней визовые и валютные проблемы сильно осложняли зарубежные 
выезды советских лыжников на ЭКМ.

Период с 1983 по 1991 гг отмечен успехами великих шведских лыжников: обладате­
лями КМ становились Г. Сван (5 раз) и Т Могрен, а Т Вассберг трижды был вторым. Г. Сван 
входил в тройку лучших 8 лет подряд.

С 1990 по 1999 гг наступила эра норвежских гонщиков: В. Ульванг побеждал в 1990 
г., Т. Альсгорд -  в 1998 г., а Б. Дэли сумел добиться феноменальных достижений: 6 побед 
и 10 лет подряд в тройке лучших, победив на 46-ти ЭКМ. Компанию норвежцам составили 
В.Смирнов (1994, Казахстан) и немец Й. Мюллег (2000, Испания).

Лучшими достижениями российских лыжников-гонщиков в этот период были чет­
вертые места в общем зачете Алексея Прокуророва (1995 и 1996). Почти каждый сезон он 
побеждал или становился призером ЭКМ. В 2000 г. победу в гонке КМ одержал Михаил 
Иванов, который в 2002 г. стал первым российским олимпийским чемпионом.
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Интерес к турниру возрастал, и постепенно количество гонок становилось больше, 
что во многом определялось усилением влияния на развитие лыжного спорта таких тен­
денций, как его профессионализация и коммерциализация [1, 2]. Если первые турниры КМ 
включали 10-13 гонок (в том числе и гонки на ЧМ и ЗОИ), то к началу XXI-го века число 
гонок возрастает до 19-21. С сезона 2000/01 старты на ЧМ и ОЗИ не учитываются в КМ, и 
число гонок приближается к 30-ти, а с сезона 2007/08 до 30-34. В високосные годы, когда 
нет ЧМ и ЗОИ, программа КМ особенно насыщена и достигает 36 (2008), 39 (2012 и 2020) 
и 35 (2016) гонок.

Важным моментом в истории КМ и лыжных гонок можно считать внедрение сприн­
терских гонок в программу соревнований. В сезоне 95/96 гг была проведена первая сприн­
терская гонка, а со следующего сезона лыжники стали разыгрывать спринтерский и ди­
станционный зачеты. За победу в этих зачетах спортсменам вручают малые хрустальные 
глобусы (МХГ). И с этого момента для успешного выступления в общем зачете КМ лыж- 
никам-гонщикам необходимо быть универсалами: одинаково хорошо владеть техникой 
обоих стилей передвижения (классическими и коньковыми) и уметь на высоком уровне 
выступать на различных по длине соревновательных дистанциях (спринтерских и дистан­
ционных).

Сезон 2001/02 гг стал историческим -  FIS официально стал выплачивать призовые 
деньги лыжникам-гонщикам, занявшим 1-10 места в личных и 1-6 места в командных гон­
ках КМ. С сезона 2017/18 количество лыжников, получающих призовые в гонках КМ воз­
росло до 20-ти. Финансовое стимулирование лыжников стало возможным благодаря взаи­
мовыгодному сотрудничеству FIS с фирмами-спонсорами и телевидением, из-за которого 
в лыжных гонках появились новые форматы соревнований и дисциплины: гонки пресле­
дования и спринтерские гонки, масс-старты и скиатлон. Но наиболее важным преобразо­
ванием КМ стали организация и ежегодное проведение с сезона 2006/2007 многодневки 
«Тур де Ски» (ТДС), а позднее мини-туров открытия и финала КМ. Телетрансляции мно­
годневок и спринтерских гонок имеют высокие рейтинги, поэтому количество спринтер­
ских гонок увеличилось с 4-х (сезон 1997/98) до 14-ти (2019/20), что составляет около 40% 
от общего числа личных гонок [3].

Решения о выплате призовых денег и организация ТДС способствовали тому, что в 
первом десятилетии XXI-го века борьба в личном зачете велась между представителями 6­
7 стран, что свидетельствует о высоком уровне конкуренции в этот период. Сразу три лыж­
ника из Германии смогли выиграть КМ (Р. Зоммерфельд, А. Тайхман, а Т. Ангерер побеж­
дал дважды), 2 раза побеждали шведы (П. Элофссон (дважды) и М. Фридрикссон) и по разу 
-  чех Л. Бауэр, швейцарец Д. Колонья и норвежец П. Нортуг. В сезоне 2006/07 впервые 
российский лыжник смог войти в первую тройку КМ -  вторым стал Александр Легков. В 
отдельных гонках КМ побеждали 10 россиян: М. Иванов, В. Рочев, Е. Дементьев, А. Лег- 
ков, Н. Морилов, Н. Панкратов, С. Ширяев, А. Петухов, А. Жмурко, Н. Крюков.

В последние 12 лет (с 2011 по 2022 гг) победителями КМ становились представи­
тели 3-х стран: Швейцарии (трижды побеждал Д. Колонья), Норвегии (П. Нортуг, по 3 раза 
М.-Й. Сундбю и Й. Клэбо) и России (две победы у А. Большунова). Российские гонщики 
за эти годы сумели достичь отличных результатов. А. Легков еще дважды (в 2013 и 2014) 
становился вторым. Так же вторыми были Сергей Устюгов (2017), Иван Якимушкин (2021) 
и Александр Большунов (2019, 2022). Но самое главное -  в сезоне 2019/20 российский 
лыжник впервые стал обладателем БХГ. Эта вершина покорилась А. Большунову. Он по­
вторил это достижение в следующем году. На ЭКМ побеждали 13 спортсменов: А. Легков, 
М. Вылегжанин, И. Черноусов, Н. Морилов, А. Петухов, Н. Крюков, П. Седов, С. Устюгов, 
Г. Ретивых, Е. Белов, А. Большунов, Д. Спицов и А. Терентьев.

К сожалению, в 2022 г. в международный спорт вмешалась политика и по решению 
FIS лыжники из России и Белоруссии в сезоне 2022/23 были отстранены от всех междуна­
родных соревнований, и впервые турнир КМ проходит без участия российских
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спортсменов.
Таким образом, подводя итоги данного исследования можно сделать следующие за­

ключения:
1. С момента своего дебюта в сезоне 1981/82 гг турнир КМ по лыжным гонкам за­

нял ведущее место в календаре соревнований у сильнейших лыжников планеты. На сего­
дняшний день КМ является наиболее популярным и успешным спортивно-коммерческий 
проектом в лыжных гонках и по своей значимости уступает только ЧМ и ОЗИ. Важней­
шими факторами, определившими успешное развитие КМ и рост его популярности, стали: 
а) высокий уровень борьбы в каждой гонке и в общем зачете; б) увеличение количества 
гонок -  от 10 до 39; в) изменение и внедрение в программу соревнований гонок с различ­
ным форматом, многодневок и мини-туров; г) официальные выплаты призовых денег.

2. Советские лыжники дважды побеждали в общем зачете КМ, что удалось А. За­
вьялову и В. Смирнову. В. Смирнов еще дважды был третьим. У российских лыжников две 
победы на счету А. Большунова. Вторыми становились -  А. Легков (3 раза), А. Большунов 
(2 раза), С. Устюгов и И. Якимушкин. За прошедшие 41 розыгрыш КМ суммарные дости­
жения лыжников СССР и России (13 призовых мест или 10,6%) значительно уступают по­
казателям гонщиков из Норвегии (47 мест и 38,2%) и Швеции (24 и 19,5%). Положительная 
динамика результатов за последние 8-10 лет давала серьезные основания на дальнейшие 
успешные выступления российских лыжников-гонщиков не только в КМ, но и в ЧМ и ОЗИ. 
Поэтому будем надеяться, что ситуация с недопуском россиян к международным соревно­
ваниям разрешится в ближайшее время, и российские лыжники будут радовать нас новыми 
высокими достижениями.
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