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Аннотация 

Актуальные проблемы формирования эффективного социального института профессионали-

зации спорта, требует получения информации о формах взаимодействия спортсменов и обществен-

ных институтов, таких как профессиональные федерации, клубы, спонсоры и т. д.  

Цель статьи заключается в определении формы и интенсивности взаимодействия професси-

ональных спортсменов и общественных институтов.  

В качестве метода исследования использован опрос, количество респондентов составило 101 

человек, относящихся к категории профессиональных спортсменов на различных этапах професси-

ональной карьеры.  

Данные, полученные в результате исследования, свидетельствуют о том, что помощь, полу-

чаемая профессиональными спортсменами со стороны институциональных участников, касается 

прежде всего экипировки, финансирования участия в соревнованиях, решения проблем с жильем на 

этапе развития спортивной карьеры. Институциональное участие на этапе завершения спортивной 

карьеры касается преимущественно вопросов трудоустройства бывшего спортсмена. 

Выводы, полученные в результате проведенного исследования, позволяют определить сте-

пень институционального участия в становлении профессионального спортсмена.  
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Abstract 

Topical problems of the formation of an effective social institution of professionalization of sports 

require obtaining information about the forms of interaction between athletes and public institutions, such 

as professional federations, clubs, sponsors, etc.  

The purpose of the article is to determine the form and intensity of interaction between professional 

athletes and public institutions.  

A survey was used as a research method, the number of respondents was 101 people belonging to 

the category of professional athletes at various stages of their professional careers.  

The data obtained as a result of the study indicate that the assistance received by professional athletes 

from institutional participants primarily concerns equipment, financing participation in competitions, and 

solving problems with housing at the stage of developing a sports career. Institutional participation at the 

end of a sports career is mainly concerned with the employment of a former athlete. 

The conclusions obtained as a result of the study allow us to determine the degree of institutional 

participation in the formation of a professional athlete.  

Keywords: Professional sport, institutions, support, methodology, development. 

ВВЕДЕНИЕ 

Профессиональный спорт становится для спортсмена не только средой специфиче-

ской трудовой деятельности по производству спортивного результата, с характерными со-

циальными связями, кругом общения, нормами, стандартами поведения, но больше того – 

средой его обитания. Нередко достаточно замкнутой. В результате избрания спортивной 

деятельности в качестве профессионального занятия (профессиональная социализация) 

индивид приобретает «определённый, исключительный круг деятельности» [1]. При этом 

речь идет не о таких распространенных видах человеческой трудовой деятельности, 

направленной на «воспроизводство своего общественного бытия сферы труда, занятий 

(профессий), самой человеческой жизни» [2] как создание бытовых удобств, организации 

бытовых услуг, воспитания подрастающего поколения и других, а о деятельности, связан-

ной с производством спортивного результата. Здесь «социальный институт» выступает в 

качестве общественного механизма, который реализует две основные социализационные 

функции:  

1) интегративную, то есть обеспечивает структурную интеграцию индивида;  

2) нормативную, иными словами, отвечает за сохранение и воспроизводство норм, 

ценностей, правил поведения и т. д [3].  

Благодаря этому социальные институты как организованные на уровне общества в 

целом ценностно-нормативные комплексы направляют и контролируют действия людей в 

приоритетных для них общественных сферах. На этот момент особое внимание обращает 

Т. Парсонс, по мнению которого, институциональная структура общества скрепляет в еди-

ное целое все многообразие, нередко противоречивых общественных явлений, устанавли-

вает и поддерживает социальную устойчивость, порядок в жизни общества, его целост-

ность и преемственность в развитии [4] 

Цель статьи заключается в определении формы и интенсивности взаимодействия 

профессиональных спортсменов и общественных институтов.  

В качестве метода исследования использован опрос, количество респондентов со-

ставило 101 человек, относящихся к категории профессиональных спортсменов на различ-

ных этапах профессиональной карьеры. Методы опроса, использованные в работе пред-

ставлены в статьях [5, 6]. Параметры оценки представлены на рисунке.  

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

На рисунке представлены результаты исследования. 

Как видно на рисунке институциональные участники охотно поддерживают профес-

сиональных спортсменов на этапе роста карьерных показателей, форма поддержки 
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включает помощь в оплате экипировки, взносов, прямая финансовая помощь. Вопросы 

адаптации во внеспортивной жизни, такие как организация отдыха, решение семейных 

проблем не становятся объектом внимания институциональных участников спортивной от-

расли. Вопросы трудоустройства спортсменов интенсивно решаются институциональ-

ными участниками на этапе завершения спортивной карьеры. 

 

Рисунок – Результаты оценки институционального участия в формировании профессионального спортсмена, 

ед. 

Коммерческая привлекательность определенного вида спорта, наличие известных 

спортивных школ, профессиональных клубов позволяет спортсменам остаться в спорте, но 

в ранге тренеров, менеджеров, спарринг партнеров с сохранением определенного статуса, 

известности и уровня заработной платы. Из опрошенных нами спортсменов, такими ви-

дами спорта являются футбол, баскетбол, волейбол, хоккей. Менее характерно это для 

представителей легкой атлетики, бокса, представителей различных видов борьбы. Для ска-

лолазов, пловцов и лыжников – завершение спортивной карьеры, практически всегда рез-

кое снижение уровня доходов, изменение рода деятельности, снижение известности и об-

щественной значимости спортсмена. Так, например, у представителей популярных 

игровых видов спорта: футболистов, хоккеистов, баскетболистов есть возможность играть 

(либо работать в другом ранге) в различных дивизионах в составе профессиональных ко-

манд, в т. ч. в заграничных профессиональных клубах (NBA, NHL). У пловцов или самби-

стов практически нет перспектив получить заграничный профессиональный контракт 

ввиду отсутствия соответствующей инфраструктуры. Таким образом, одни виды спорта 

более привлекательны с точки зрения возможности профессионального роста и диверси-

фикации рисков после окончания спортивной карьеры, другие нет, у различных видов 

спорта различный уровень общественного распространения и популярности. 
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Аннотация  

Для определения перспектив завоевания медалей гимнастками сборной команды России на 

основных международных соревнованиях необходимо проводить постоянный мониторинг результа-

тов их основных соперников. Цель исследования. Определение конкурентоспособности сильнейших 

российских гимнасток на международной арене в упражнениях на стратегически значимом виде 

многоборья – разновысоких брусьях. Задачи: определить содержание упражнений, компоненты ба-

зовой оценки (D), оценки за исполнение (Е) и окончательной оценки; определить потенциальный 

рейтинг российских гимнасток в упражнениях на брусьях на международной арене в 2023 году. Ме-

тоды исследования: анализ литературных источников и официальных документов, видеоматериалов 

соревнований, экспертная оценка выступлений гимнасток. Результаты исследования и их обсужде-

ние. Определены содержание упражнений и количественные составляющие компонентов оценки D. 

Результаты исследования показали, что у финалисток на Кубке России в упражнениях на брусьях 

среди восьми самых сложных преобладают элементы групп трудности «Е» и «D». Чаще всего испол-

няются: оборот назад в упоре углом в стойку на руках с поворотом на 360°, сальто Егера, сальто Пак, 

соскок двойное сальто назад с поворотом на 360°. Наивысшая оценка D составила 6,7 балла, оценка 

E – 8,566 балла, итоговая оценка составила 15,133 балла, что полностью соответствует элитному 

международному уровню. Выводы. Результаты участниц финальных соревнований на брусьях, пока-

занные на Кубке России 2023 года, в сравнении с лучшими результатами финалисток континенталь-

ных первенств демонстрируют высокую конкурентоспособность на международной арене россий-

ских гимнасток в «предолимпийском» году. 

Ключевые слова: женская спортивная гимнастика, упражнения на разновысоких брусьях, 

Кубок России 2023 года, результаты соревнований.  

  


