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Аннотация
Цель исследования -  определение и обоснование критериев и параметров формиро­

вания российской гражданской идентичности в пространстве уклада школьной жизни.
Методы и организация исследования. Проведен теоретико-методологический ана­

лиз, направленный на определение терминологического аппарата, выявление имеющихся 
подходов и концепций, касающихся критериев и показателей формирования российской 
гражданской идентичности в условиях школьного пространства.

Результаты исследования и выводы. Исследование показало, что критериями фор­
мирования российской гражданской идентичности школьников являются элементы функци­
ональной структуры данного явления: когнитивно-смысловой компонент (освоение и приня­
тие школьниками традиционных российских гражданских ценностей); эмоционально-цен­
ностный компонент (формирование опыта переживаний и положительного отношения к ге- 
роям-легендам, объектам гражданской памяти и символическим местам малой Родины); де­
ятельностный компонент (приобретение опыта самостоятельной общественной активности 
на примерах воплощения российских гражданских традиций).
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Abstract
The purpose of the study is to define and justify the criteria and parameters for the formation 

of Russian civil identity within the framework of school life structure.
Research methods and organization. A theoretical and methodological analysis has been 

conducted aimed at defining the terminological framework, identifying existing approaches and con­
cepts related to the criteria and indicators for the formation of Russian civil identity within the con­
text of the school environment.

Research results and conclusions. The study revealed that the criteria for the formation of 
Russian civic identity among schoolchildren consist of elements of the functional structure of this 
phenomenon: the cognitive-meaning component (the acquisition and acceptance by students of tra­
ditional Russian civic values); the emotional-value component (the development of experiences of 
emotions and positive attitudes towards legendary heroes, objects of civic memory, and symbolic 
places of their hometown); and the activity component (the acquisition of experience in independent 
social activity through examples of the embodiment of Russian civil traditions).

Keywords: Russian civil identity, civil tradition, school life structure.

ВВЕДЕНИЕ. Формирование российской гражданской идентичности на ос­
нове сохранения и укрепления гражданских традиций законодательно и нормативно 
провозглашено основой воспитания граждан и зафиксировано в Федеральном за­
коне от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 
[1]; Концепции воспитания и развития личности гражданина России в системе об­
разования (2023) [2]; Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на
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период до 2025 года [3]; Указе Президента РФ «Об утверждении Основ государ­
ственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских ду­
ховно-нравственных ценностей» № 809 от 09.11.22 [4]; Федеральной рабочей про­
грамме воспитания [5]. В данных документах отмечается, что школа играет ключе­
вую роль в сохранении национальной идентичности и формировании гражданской 
позиции молодых поколений и должна стать центром трансляции накопленного 
опыта предыдущих поколений, сохранять национальные традиции и развивать по­
зитивные образцы общественных взаимодействий.

Идентичность понимается как ощущение своей подлинности, целостности, 
принадлежности к обществу и культуре (социально-культурная, социальная иден­
тичность), а также к своему роду и семейному кругу (личностная, персональная 
идентичность). Итогом процесса идентификации является формирование или пре­
образование индивидуальных смыслов конкретных жизненных ситуаций, а также 
создание устойчивых образов и смыслов личного характера, общего или частного 
значения. Явление идентичности выражается через выявляемые модели поведения 
при разрешении социальных вопросов.

МЕТОДИКА И ОРГАНИЗАЦИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ. Проведен теоретико­
методологический анализ с целью определения понятийного аппарата, выявления 
существующих подходов и концепций, касающихся критериев и параметров фор­
мирования российской гражданской идентичности в пространстве школьной уклад- 
ности. Методы: метод контент-анализа современной философской и педагогиче­
ской периодики, нормативных документов, посвящённых проблемам формирова­
ния российской гражданской идентичности школьников; историко-культурологи­
ческий метод, который позволяет рассмотреть эволюцию ценностных ориентиров 
российского общества, выявить их истоки и динамику изменений в историческом 
контексте, сопоставляя прошлые и современные практики оценки данного явления; 
структурный анализ с целью выявления внутренней структуры феномена россий­
ской гражданской идентичности, его содержательных и функциональных критериев 
и параметров оценки, раскрытия связей между структурными компонентами.

РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ. Освоение социальных процессов подра­
зумевает успешное выполнение современных социальных ролей, обеспечивающее 
наилучшую интеграцию в текущий исторический период. Формирование четкого по­
нимания причинно-следственных связей событий жизни позволяет правильно интер­
претировать происходящее в обществе. Значимость окружения особенно велика в 
кризисных ситуациях, так как человеческая идентичность тесно связана с внешней 
средой. Потеря значимых территорий, предметов или символов влечет дезориента­
цию личности, угрожающую устойчивости идентичности. Гражданская позиция реа­
лизуется через ответственность перед самим собой, семьей, школой и страной [6, с. 
24]. Диагностика среды должна учитывать прошлые и настоящие условия жизни 
школьников, их возрастные и культурные особенности [7, с. 84]. Только позитивная 
школьная среда способна эффективно формировать российскую гражданскую иден­
тичность, обеспечивая прочное осознание учащимися своей роли в классе, школе и 
государстве [8, с. 31]. По мнению Е.А. Ильина [9], гражданская идентичность отра­
жает качественные показатели личности, степень ее вовлеченности в общественные 
процессы и стремление вносить значимый вклад в общественное благо.

15



Ученые записки университета имени П.Ф. Лесгафта. 2025. № 9 (247)

Формирование российской гражданской идентичности школьников осу­
ществляется усилиями различных субъектов, поэтому предлагается включить в ка­
честве акторов социального заказа к формированию российской гражданской иден­
тичности школьников такие группы заказчиков, как личность обучающегося, его 
семья (микросреда социализации), школа (мезосреда социализации), микросоциаль­
ное пространство социализации (территориально близкая к месту проживания уче­
ника часть общества), государство (макросреда социализации). Заказ к образованию 
каждой целевой группы включает целевые установки, минимальный объем содер­
жания образования, виды деятельности, ключевые компетенции, способы диагно­
стики и оценки образовательных результатов.

В российском социокультурном контексте мезоуровень представлен глав­
ным образом образовательным учреждением -  школой. Здесь человек впервые по­
кидает рамки родственных связей и вступает в контакт с обществом, превращаясь 
из члена семьи в полноправного участника общественной жизни. С точки зрения 
идентичности можно наблюдать, как именно формируется у школьника чувство 
принадлежности или отчуждения от школьной общины. Для диагностики особен­
ностей российского образовательного контекста и выявления факторов, формирую­
щих гражданскую идентичность учеников, целесообразно анализировать именно 
мезоуровень, соответствующий концепции мезосистемы, предложенной У. Брон- 
фенбреннером [10]. Этот уровень позволит оценить влияние конкретных педагогов, 
классов и элементов школьной среды на формирование чувства привязанности и 
солидарности у учащихся.

Исследователи феномена гражданской идентичности человека обосновы­
вают вариации структуры формирования российской гражданской идентичности: 
Т.В. Бугайчук [11, с. 167]: когнитивный (осознание характеристик, определяющих 
принадлежность к определенному государству); ценностно-мотивационный (ценно­
сти и отношение индивида к собственной принадлежности к данному государству, 
включая эмоциональное восприятие своего гражданства); деятельностный (активное 
проявление себя как гражданина, выражающееся в действиях, гражданской активно­
сти и патриотизме). Е.О. Бусленко [12]: когнитивный (представления о нации и её 
наследии), аффективный (чувство привязанности к родине) и деятельностный (актив­
ные действия в пользу общества). В.П. Сергеева [13]: когнитивный (самоосознание 
принадлежности), ценностный (отношение к принадлежности) и эмоциональный 
(принятие или непринятие общности), формирующие представления о государстве, 
населении и культурных особенностях. Н.Н. Деменева, С.К. Тивикова [14]: мотива­
ционно-ценностный, когнитивный, операционально-деятельностный критерии фор­
мирования российской гражданской идентичности. И.В. Кожанов [15]: когнитивный 
(познавательный), деятельностный (поведенческий), ценностно-ориентационный (ак­
сиологический) и эмоционально-оценочный (коннотативный) компоненты граждан­
ской идентичности. Л.Ю. Максимова, М.В. Куренкова [16]: когнитивный критерий 
(знание основ истории, культуры и географии России и региона проживания, право­
вой грамотности, национального и мирового культурного наследия); эмоционально­
ценностный критерий (самооценка, моральное сознание, социальные установки, пе­
реживания и убеждения, связанные с чувством принадлежности к стране, любви к Ро­
дине и гордостью за нее); деятельностный критерий (участие в общественной жизни,
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самоуправление, добровольческая деятельность, способность к диалогу и сотрудни­
честву, разрешение конфликтов мирным путём, соблюдение принципов здорового об­
раза жизни). И.А. Ефимова, С.В. Котисова, А.А. Кочетова, В.В. Титов, М.Г. Филип­
пова [17, с. 97]: развитие нравственных приоритетов; наличие положительных черт 
характера; осведомлённость о нормах общественного поведения, правах и обязанно­
стях гражданина; сотрудничество с окружающими; стремление проявлять социаль­
ную инициативу; способность совмещать личные и общественные интересы, иметь 
чётко поставленные цели и задачи; социальная адаптация, терпимое отношение к 
окружающим, развитое сопереживание.

Основная цель исследования заключается в оценивании уровня качества 
тех локаций школы и участников образовательного процесса, которые способ­
ствуют развитию у ребёнка чувства принадлежности. Исходя из этого, наиболее эф­
фективным инструментом для диагностики уровня сформированной российской 
гражданской идентичности среди учеников является мезоуровень, который У. Брон- 
фенбреннер определяет как мезосистему [10]. Проанализированы главные иденти­
фикационные роли учащегося в образовательном учреждении: ребёнок своих роди­
телей; товарищ сверстников; ученик преподавателей; активный участник классного 
коллектива; гражданин своего школьного сообщества; представитель определенной 
этнической группы; адепт своей традиционной религии [18].

Параметры формирования российской гражданской идентичности в про­
странстве уклада школьной жизни интегрированы в модули Федеральной рабочей 
программы воспитания (2025): сын (дочь) своих родителей — модуль «Взаимодей­
ствие с родителями (законными представителями)»; друг своих школьных товари­
щей — модули «Самоуправление» и «Внеурочная деятельность»; ученик своих учи­
телей — модуль «Урочная деятельность»; гражданин класса (классного коллектива) 
— модуль «Классное руководство»; гражданин общества — модули «Основные 
школьные дела», «Социальное партнерство», «Профориентация»; член своей этно­
культурной общности — модули «Организация предметно-пространственной 
среды» и «Внешкольные мероприятия»; член своей традиционной религиозной 
группы — модуль «Профилактика и безопасность».

Анализ идентификационных ролей гражданина помогает установить кри­
терии и индикаторы проявления гражданской идентичности личности обучаю­
щихся в школьном пространстве. Под гражданской идентичностью подразумева­
ется комплекс убеждений о себе как о гражданине, позволяющих осознавать соб­
ственную гражданскую позицию и соответствие личным характеристикам каче­
ствам гражданина. Основываясь на классификации Б. Блума [19], выделим этапы 
становления идентификационных ролей гражданина.

Этапы освоения идентификационных ролей гражданина в познавательной 
сфере включают: осведомленность о ролях гражданина; осмысление ролей гражда­
нина; использование ролей гражданина; анализ ролей гражданина; объединение ро­
лей гражданина; самооценку эффективности применения ролей гражданина.

Этапы внутреннего принятия идентификационных ролей гражданина в 
эмоционально-оценочной сфере состоят из: восприятия ценностей, определяемых 
ролью гражданина; отклика на ценности, соответствующих роли гражданина; при­
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нятия ценностей, вытекающих из роли гражданина; систематизации ценностей, воз­
никающих вследствие исполнения ролей гражданина; реализации ценностей в граж­
данской позиции школьника.

Этапы внутренней интеграции идентификационных ролей гражданина в 
психомоторной сфере: подражание — копирование простейших действий, выпол­
няемых взрослыми гражданами (например, участие в субботниках, уборка террито­
рии); механизм — доведение до автоматизма определенных физических действий, 
соответствующих гражданскому поведению (регулярное участие в общественно по­
лезных работах); комплексность — соединение простых навыков в сложную после­
довательность действий, отражающих реализацию гражданской позиции (ведение 
волонтерской деятельности, участие в массовых мероприятиях); адекватность — 
приспособление своих действий к различным ситуациям, выбор подходящего спо­
соба проявить гражданскую позицию (инициация экологических акций, поддержка 
местных проектов); творческое исполнение — создание и внедрение новых спосо­
бов выражения гражданской позиции, самостоятельное инициирование инноваци­
онных общественных инициатив.

Используя версию классификации воспитательных итогов школьников, 
предложенную Д.В. Григорьевым и П.В. Степановым [20], определили следующие 
критерии: когнитивно-смысловой критерий: освоение и признание школьником тра­
диционных ценностей российской гражданской культуры; эмоционально-ценност­
ный критерий: приобретение ребенком опыта отношения и освоения традиционных 
ценностей, образов народных героев, объектов исторической памяти, значимых мест, 
моделей гражданского поведения в социальном и культурном контексте; деятельност­
ный критерий: получение школьником опыта самостоятельных общественных дей­
ствий, основанных на примерах осуществления гражданских традиций.

Уклад школьной жизни отражает его уровень и специфику, формируясь из 
ощущений учащихся и педагогов, общих норм, ценностей и целей школы, эмоций, 
возникающих у детей благодаря образовательной среде и взаимоотношениям внутри 
неё. Благоприятный школьный климат основывается на нормах, ценностях и ожида­
ниях, обеспечивающих физическую, эмоциональную и социальную безопасность, 
способствующих эффективному обучению и всестороннему развитию личности ре­
бёнка, формированию полноценной гражданской идентичности россиян.

Оценка качества уклада школьной жизни включает следующие параметры: 
«общее отношение к школе (чувство принадлежности и удовлетворенность шко­
лой); вовлеченность в образовательный процесс (учебная мотивация и антишколь­
ные настроения); отношения с учителями; представления о собственных способно­
стях; школьная дисциплина; буллинг (агрессивная подростковая среда)» [21].

Критерии и показатели формирования идентификационных ролей гражда­
нина в структуре школьного пространства включены в определенные герменевти­
ческие методики воспитания российской гражданской идентичности школьников. 
Эффективность данных практик, согласно М.В. Шакуровой [22], оценивается сле­
дующим образом: состоятельность, ресурсность и активность субъекта; обоснован­
ная насыщенность социокультурного пространства; продуктивные взаимоотноше­
ния в рамках социокультурного пространства. Итак, критерии направлены на

18



Ученые записки университета имени П.Ф. Лесгафта. 2025. № 9 (247)

оценку ресурсов и возможностей самого субъекта, качества среды школьного про­
странства и уровня взаимодействия, оказывающих влияние на успешность форми­
рования российской идентичности школьников.

ВЫВОДЫ. Параметры формирования российской гражданской идентично­
сти в школьном пространстве выражаются в овладении школьником ключевыми 
идентификационными ролями гражданина: ребенок своих родителей; друг одно­
классников; ученик учителей; член классного коллектива; гражданин школьного со­
общества; представитель своей этнической группы; последователь традиционной 
религии. Параметры формирования российской гражданской идентичности в про­
странстве уклада школьной жизни интегрированы в модули Федеральной рабочей 
программы воспитания (2025): сын (дочь) своих родителей — модуль «Взаимодей­
ствие с родителями (законными представителями)»; друг своих школьных товари­
щей — модули «Самоуправление» и «Внеурочная деятельность»; ученик своих учи­
телей — модуль «Урочная деятельность»; гражданин класса (классного коллектива) 
— модуль «Классное руководство»; гражданин общества — модули «Основные 
школьные дела», «Социальное партнерство», «Профориентация»; член своей этно­
культурной общности — модули «Организация предметно-пространственной 
среды» и «Внешкольные мероприятия»; член своей традиционной религиозной 
группы — модуль «Профилактика и безопасность».

Критериями сформированности российской гражданской идентичности 
школьников в условиях школьного пространства служат составляющие функцио­
нальной структуры данного феномена: когнитивно-смысловая составляющая (усво­
ение и признание школьником традиционных ценностей российской гражданской 
культуры); эмоционально-ценностная составляющая (приобретение опыта пережи­
вания и положительное отношение к образам национальных героев, объектам граж­
данской памяти, локальным идентификационным пространствам); деятельностная 
составляющая (опыт участия школьника в общественно значимой деятельности, ос­
нованной на примерах реализации российских гражданских традиций).
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