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и момент разгруппировки с последующим выездом. Полученная модель зоны непонима-

ния основных опорных точек в процессе разучивания многооборотных прыжков у фигу-

ристов ТЭ стала основой для разработки комплекса подводящих и имитационных упраж-

нений, эффективность применения которого была доказана большим значением прироста 

показателей среднего арифметического технической оценки после проведения итогового 

тестирования в экспериментальной группе по сравнению с контрольной. 
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Аннотация 

В представленной статье раскрывается проблема педагогической диагностики огневой под-

готовки офицеров войск национальной гвардии Российской Федерации. Проанализирована система 

педагогической диагностики огневой подготовки будущих офицеров в военной образовательной 

организации высшего образования и проведено ее сравнение с системой становления военного спе-

циалиста, проходящего службу на первичных офицерских должностях. Предложена модернизация 
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системы педагогической диагностики огневой подготовки и включение в нее компонента психоло-

гической устойчивости. Проанализированы имеющиеся научные разработки в области создания 

мишенной обстановки. Проанализирован потенциал реализации технологий погружения (иммер-

сивных технологий) в процесс огневой подготовки военнослужащих Росгвардии. Дана характери-

стика безопасности применения технологий дополненной реальности в системе обучения военно-

служащих стрельбе в условиях реального боя. 

Ключевые слова: огневая подготовка, психологическая устойчивость, дополненная реаль-

ность, иммерсивные технологии, офицер, подготовка войск. 
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Abstract 

The presented article reveals the problem of pedagogical diagnostics of fire training of officers of 

the troops of the National Guard of the Russian Federation. The system of pedagogical diagnostics of fire-

power training of future officers in the military educational organization of higher education is analyzed 

and compared with the system of formation of the military specialist serving in primary officer positions. 

The modernization of the system of pedagogical diagnostics of fire training and the inclusion of the com-

ponent of psychological stability in it was proposed. The available scientific developments in the field of 

creating the target environment were analyzed. The potential for the implementation of immersion tech-

nologies (immersive technologies) in the process of fire training of the military personnel of the National 

Guard was analyzed. The safety characteristics of the use of augmented reality technologies in the system 

of training military personnel in shooting in real combat conditions were given. 

Keywords: fire training, psychological stability, augmented reality, immersive technologies, of-

ficer, troop training. 

ВВЕДЕНИЕ 

Система подготовки офицеров Росгвардии в настоящее время находится на высо-

ком уровне. Военные образовательные организации высшего образования в целом 

успешно решают вопрос подготовки офицеров первичного звена (взвод, рота), что, несо-

мненно, доказывают подразделения Росгвардии в зоне проведения специальной военной 

операции. Однако прикладные диагностические исследования [1, 3] показывают, что за-

крепление профессиональных умений и навыков у офицеров происходит в течение пер-

вых двух лет службы на офицерских должностях. Так, выполнение огневых задач офице-

рами существенно отличается от практической стрельбы в условиях военной 

образовательной организации. Соответственно, в целях сокращения различий между 

учебно-профессиональной и профессиональной средами возникает необходимость со-

вершенствования системы педагогической диагностики курсантов военных образова-

тельных организаций.  

Под диагностикой следует понимать отрасль научных знаний, которая изучает и 

устанавливает принципы, признаки и методы распознавания объектов исследования. В 

контексте профессиональной педагогики под диагностикой следует понимать процесс и 

методы развития компетенций и личностных качеств в освоении профессии, а также эф-

фективность функционирования педагогической системы, технологии, методики, проекта 

[4]. Под педагогической диагностикой огневой подготовки понимается совокупность ме-

тодов, позволяющих получать достоверную (близкую к достоверной) информацию, ха-

рактеризующую образовательный процесс, формировать решения на его корректирование 

и регулирование. Одним из ключевых методов диагностики в педагогической науке явля-

ется педагогический контроль, под которым следует понимать способ получения инфор-

мации о качественном состоянии образовательного процесса [2]. 
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Педагогическая диагностика огневой подготовки в системе войск национальной 

гвардии РФ закреплена в курсе стрельб из стрелкового оружия, гранатометов, огнеметов 

и боевых машин и включает в себя такие показатели, как знание теоретических основ и 

правил стрельбы, знание условий выполнения учебных стрельб, выполнение нормативов 

по действиям с оружием и выполнение практических упражнений стрельб. На наш 

взгляд, в современных условиях возникает необходимость уделять внимание психологи-

ческой устойчивости обучающихся в процессе стрельбы и производить педагогическую 

диагностику психологической устойчивости субъекта обучения на всех этапах образова-

тельного процесса. 

Обучение действиям с оружием – в настоящее время одна из ключевых задач под-

готовки военных специалистов войск национальной гвардии всех специальностей. Спе-

цифика выполнения задач подразделениями Росгвардии в условиях ограниченной види-

мости (в городских условиях) ориентирует смещение вектора обучения стрельбе от 

меткости к оперативности. Соответственно, успех выполнения задачи зависит не столько 

от меткости стрельбы, сколько от умения обращаться с оружием и вести стрельбу из не-

устойчивых положений. Это говорит о необходимости целенаправленной психологиче-

ской подготовки будущих офицеров. 

Исследование процесса подготовки военнослужащих стрельбе показывает, что 

обучающемуся необходимо преодолевать два вида страха: страх оружия и страх против-

ника. Соответственно, процесс психологической подготовки будущих офицеров в про-

цессе формирования огневой выучки должен быть ориентирован на преодоление указан-

ных выше видов страха. 

Наличие страха оружия присуще, как правило, курсантам младших курсов обуче-

ния. Одним из действенных способов преодоления страха оружия является увеличение 

количества практических занятий с оружием. Целесообразно использовать оружие для 

обозначения стрельбы с использованием имитационных средств (холостых патронов) на 

всех практических занятиях по дисциплинам военно-профессионального цикла, где 

предусмотрено обучение вне пункта постоянной дислокации. 

Одним из действенных методов преодоления страха противника, на наш взгляд, 

является «оживление» мишени. Это возможно как способом модернизации мишенной об-

становки, так и использованием иммерсивных технологий в процессе подготовки воен-

нослужащих стрельбе. Н.В. Уварина в своем исследовании рассматривает возможность 

применения технологий дополненной реальности в процессе обучения специальным дис-

циплинам [2]. Так, в решении вопроса преодоления страха у будущих офицеров войск 

национальной гвардии целесообразно использовать систему дополненной реальности, 

которая позволит реализовать для обучающегося условного противника и обеспечит воз-

можность оказывать на обучающегося психологическое воздействие. 

Реализация вопроса применения технологий дополненной реальности в процессе 

обучения стрельбе не должна исключать вопросы исключения требований безопасности. 

Соответственно, управление процессом воспроизведения дополненной реальности долж-

но быть предоставлено руководителю занятия (оператору мишенного поля). 

Таким образом, включение в педагогическую диагностику огневой подготовки 

компонента психологической устойчивости позволит повысить эффективность будущих 

офицеров войск национальной гвардии и обеспечит завершенность подготовки военных 

специалистов к выполнению задач в условиях современной реальности. Внедрение в си-

стему огневой подготовки технологий дополненной реальности для «оживления» мише-

ней и мишенной обстановки в целом позволит сделать процесс подготовки офицерского 

состава более интересным и ориентированным на условия современного боя. 
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Аннотация 

Рассматривая тренировочный процесс гиревого спорта мы соприкасаемся с двумя взаимо-

дополняющими физическими качествами силой и выносливостью. Гиревой спорт сосредоточил в 

себе два эти качества, а точнее сказать связал их в единое понятие силовая выносливость. Необхо-

димо понимать, что эти два качества равнозначны и взаимодополняют друг друга и требуют, как 

совместного тренировочного процесса при выполнении соревновательных движений (толчок, ры-

вок, толчок по длинному циклу), так и отдельных тренировок направленных на более детальное 

развитие каждого качества отдельно друг от друга, чтобы при объединении их в вышеупомянутых 

соревновательных движениях добиться наиболее высоких показателей. 


